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Hazte una revisión. Hágase la prueba. Protéjase.
•	 Riesgo y síntomas: La viruela del mono es una enfermedad que 

puede hacerle sentir enfermo, incluyendo una erupción, que puede 
parecer granos o ampollas en cualquier parte del cuerpo, a menudo 
con una enfermedad similar a la gripe anterior. La Viruela del mono se 
transmite a través del contacto cercano, personal , piel con piel.

•	 Hágase la revisión y la prueba: Si tiene una nueva erupción o le 
preocupan los síntomas de la viruela del mono, acuda a su proveedor 
de atención médica para que le examine y le haga pruebas si es 
necesario.

•	 Protéjase: Usted puede ser elegible para recibir una vacuna. Hay 
vacunas disponibles para personas con exposición conocida o 
sospechosa a la viruela del mono.

•	 Vacunas y pruebas gratuitas: Están disponibles en el Departamento 
de Salud Pública del Condado de Cumberland. Llame al  
910-433-3600 para obtener más información.
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Get Checked. Get Tested. Get Protected.
•	 Risk and Symptoms: Monkeypox is a disease that can make  

you sick, including a rash, which may look like pimples or blisters 
anywhere on the body, often with an earlier flu-like illness. 
Monkeypox is spread through close, personal, skin-to-skin contact.

•	 Get Checked and Tested: If you have a new rash or you are 
worried about monkeypox symptoms see your healthcare  
provider to get checked out and arrange for testing if needed.

•	 Get Protected: You may be eligible to receive a vaccine.  
Vaccines are available for people with known or suspected 
exposure to monkeypox.

•	 No cost vaccinations and testing are available at the Cumberland 
County Department of Public Health. Call 910-433-3600 for  
more information.
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